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Mehr Informationen zu unseren Veranstaltungen

 

Daten

13. August 2026
Wieder auf eigenen Beinen: Alles über Bänderriss, Knöchelbruch & 
Co

17. September 2026
Prävention und Früherkennung von Krebs 

1. Oktober 2026
Mind-Body-Medizin

5. November 2026
Infektiologie

3. Dezember 2026
Hilfsprojekt in Afrika

Öffentliche Vorträge

Details
Zeit:	 18.00 Uhr
Ort:	 Cafeteria, Kantonsspital Glarus

Die Teilnahme ist kostenlos. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.



Dunschtigs-Vorträge
In regelmässigen öffentlichen Vorträgen bringen Ihnen Fach-
personen aus unserem Spital aktuelle Themen und medi-
zinische Erkenntnisse näher. Es erwartet Sie ein abwechs-
lungsreiches Programm mit Themen aus unterschiedlichen 
Fachbereichen. Im Anschluss an die Vorträge bleibt jeweils 
Zeit für Ihre Fragen und den Austausch. 

Programm      August bis      Dezember 2026



pract. med. 
Robert Racek
Leitende Arzt Onkologie

pract. med. 
Celia Waldthaler
Leitende Ärztin Frauen-
klinik

Dr. med. 
Bassey Enodien
Leitender Arzt Chirurgie

Wieder auf eigenen Beinen: Alles über Bänder-
riss, Knöchelbruch & Co 

Donnerstag 13. August 2026, 18.00 Uhr

Einmal kurz unachtsam gewesen, beim Sport umgeknickt oder auf 
der Treppe abgerutscht – Verletzungen des Sprunggelenks 
gehören zu den häufigsten Unfällen im Alltag. Doch was passiert, 
wenn die Bänder reissen oder der Knochen bricht? Und wie gelingt 
der Weg zurück in den schmerzfreien Alltag? Dr. Bassey Enodien 
erklärt leicht verständlich, worauf es bei Verletzungen des oberen 
Sprunggelenks ankommt. 

Referent: Dr. med. Bassey Enodien

Prävention und Früherkennung von Krebs

Donnerstag 5. September 2026, 18.00 Uhr

Krebsprävention und Früherkennung retten Leben. In diesem 
Vortrag erklärt Robert Racek, wie Prävention und Früherkennung 
von Krebs die Heilungschancen signifikant steigern. Während 
Prävention darauf abzielt, die Entstehung von Krebs durch einen 
gesunden Lebensstil (z.B. Rauchstopp, ausgewogene Ernährung) 
zu verhindern, zielt die Früherkennung darauf ab, Vorstufen oder 
Tumore zu entdecken, bevor Symptome auftreten. 

Referent: pract. med. Robert Racek

Mind-Body-Medizin

Donnerstag 1. Oktober 2026, 18.00 Uhr

Weitere Informationen folgen bald.

Referentin: pract. med. Celia Waldthaler



Dr. med. 
Peter Nussbaumer
Leitender Arzt Chirurgie

pract. med. 
Giulia Scanferla
Infektiologin

Infektiologie

Donnerstag 5. November 2026, 18.00 Uhr

Weitere Informationen folgen bald.

Referentin: pract. med. Giulia Scanferla

Hilfsprojekt in Afrika

Donnerstag 3. Dezember 2026, 18.00 Uhr

Weitere Informationen folgen bald. 

Referent: Dr. med. Peter Nussbaumer


