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Der Zahnunfall 
 

Merkblatt für Eltern 
 
 
 

Richtiges Verhalten ist entscheidend ! 
 
Wichtig: Jeder Zahnunfall sollte sofort dem Zahnarzt gemeldet 
werden! Ob eine Behandlung dringend ist oder nicht, kann nur 
er entscheiden. 
 
Für den Zahnarzt ist es sehr wichtig, schon am Telefon 
folgendes zu erfahren: 
 
Was ist geschehen, wann, wie und wo? 
Alter des Kindes 
Welche Zähne sind betroffen (Milch- oder bleibende Zähne)? 
 
 
 
 

Weitere Verletzungen im Gesichtsbereich: 
 

 Je nach Art und Ausmass der Verletzung sofort Hausarzt oder Zahnarzt 
benachrichtigen. Wenn möglich Impfausweis mitbringen (eventuell ist 
eine Starrkrampfimpfung (Tetanus) nötig). 
 

 Bei Zeichen einer Hirnerschütterung (Schwindel, Erbrechen, ungleich 
grosse Pupillen) umgehend den Hausarzt oder das Spital aufsuchen. 
 

 Starke Blutung durch Anpressen eines Stofftuches oder Verbandes 
stoppen. 
 

 
 
 
 

 
 
 

Versicherung: 
 

 Jedes zweite Kind erleidet in seinem Leben einen Zahnunfall! Ein 
Versicherungsschutz auch ausserhalb der Schulzeit ist deshalb 
unbedingt notwendig!  

 

 Achtung:  Krankenkassen, die auch Unfalldeckung anbieten, 
verlangen oft eine Zusatzversicherung, falls auch Schäden von 
Zahnunfällen eingeschlossen sein sollen. Es lohnt sich, die 
Versicherungsbedingungen genau zu prüfen. 

 

 Alle Zahnunfälle sind unverzüglich der Versicherung zu melden. Das 
volle Ausmass des Schadens wird oft erst Jahre später sichtbar. 

 

 Allfällige Korrekturen werden dann von der Unfallversicherung 
übernommen. 
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